
 
 

 

 

 

 

 دائرة الصحة– 53

 

Kreishaus المبنى 

Eschstraße 29, 49661 Cloppenburg 

 

 
 

ت  ا ب ل طا ل ة  ومات صحي ل لجوءمع ل ا  

 ألماني
 

 
 كلوبنبورغمعلومات صحية دائرة 
 لطالبات وطالبي اللجوء

 
  ، الحمل والولادةالفوائد لدى حالة المرض .1

لطفلكم  ،المساعدة الصحية المحدودة لكم علىالأولى  18في الأشهر الـ  طالبي اللجوء بالنسبة لكم كطالب لجوء أو كطالبة لجوءإعانة ينص قانون 
 :  ةالتاليالأمور على أو أطفالكم

 
  الأدوية والضمادات الضرورية لذلك.على لام، كذلك لآوا الحادةالعلاج عند الأمراض 

 .الرعاية عند الحمل والولادة  

  أيضا ، بصورة خاصة للأطفالاللقاحاتالنفقات الاحترازية اللازمة مثل. 

  على قدر الضرورة للحفاظ على الصحة. لتحسين أو لتخفيف الأمراض أو عواقب الأمراضولمساعدة على الشفاء ل لازمةخدمات أخرى 

  في حالات فردية ولأسباب طبية. ، هذا يكونوجود إمكانية في التأجيلعدم عند  الاصطناعي طقم الأسنانالإمداد بيتم 

 جراحة العظام والمساعدات الأخرى، الحصول على الموافقة المسبقة من مكتب و الأدويةو الاصطناعي يتطلب تحمل تكاليف طقم الأسنان

 الاجتماعية.  الشؤون

 
 ترتيب فحص طبي رسمي. أن يأمر بالاجتماعية  الشؤونيمكن لمكتب  ،حفي حال عدم الوضو

 
 الشهادة المرضية / رسوم إضافية  .2

الاجتماعية في  الشؤونمن قبل مكتب ا القسيمةيتم إصدار هذه  .قسيمة المعالجة الطبية لى إ للعلاج من طبيب العائلة أو طبيبة العائلةتحتاجون 

  طبية من قبل طبيب العائلة أو طبيبة العائلة. تحويلةأخصائية على أو طبيبة أخصائي صلون في حالة زيارة طبيب حبلديتكم. تأو في بلدتكم 

 الاجتماعية. الشؤونمع مكتب يرجى منكم توضيح زيارة الطبيب الأخصائي مسبقا 

   .أو زيارة طبيب أسنان أو طبيبة أسنان ةئإلى المستشفى بشرط أن لا تكون حالات طارالإحالات ينطبق الأمر نفسه على 

 تعلقة بذلك.الممن جميع الدفوعات  معفونالاجتماعية لتلقي العلاج الطبي، فأنتم  الشؤونمن مكتب قسيمة المعالجة الطبية ون على لتحصما دمتم و

 
 زيارة الطبيب .3

بإجراء فحص عام لكم  ةيرجى منكم زيارة الطبيب أو الطبيبة في أقرب وقت ممكن بعد وصولكم إلى منطقة كلوبنبورغ. يقوم الطبيب أو الطبيب

 بكم.   ةالخاص حالة التلقيحوإكمال 

للأطفال ويستحسن أن يكون طبيب عام أو طبيبة عامة،  هذا أو تلك في العادة يكونمن المستحسن أن يكون لديكم طبيب عائلة أو طبيبة عائلة. 
، مرضكم الطبيو يعرف أو هي تعرف تاريخ هيقوم طبيب العائلة أو طبيبة العائلة بالتشخيص الأولي. أيضا طبيب أطفال أو طبيبة أطفال. 

 . إحالتكم إلى طبيب أخصائي أو إلى طبيبة أخصائية إذا لزم الأمرويمكن لكل منهما 
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طبيب آخر من إلى والذهاب اختيار طبيبتكم. ليس بالإمكان بشكل عام تغيير الطبيب أو الطبيبة في كمريض، لكم الحرية في اختيار طبيبكم أو 

 . سنةال في غضون ربع نفس التخصص

 

يضا لدى طبيب العائلة أو طبيبة العائلة أو القيام به أمن العمر. وهذا يمكن  6م سن هيجب إجراء الفحوصات الطبية الوقائية للأطفال حتى بلوغ

هناك دليل على وجود مرض معد، فسيقوم طبيب العائلة الخاص بكم أو طبيبة العائلة الخاصة بكم باتخاذ إذا كان طبيب الأطفال أو طبيبة الأطفال. 

  الخطوات اللازمة لذلك. 

 
في حالات استثنائية  فقط الاجتماعية. تتم تغطية تكاليف السفر الشؤونمسبقا مع مكتب ، فيمكن توضيح هذا الأمر إذا كان هناك تكاليف سفر

  لا تبرر تغطية نفقات السفر.  المواتيةالسفر غير  ظروفمبررة طبيا. 

 
 العيش في سكن مشترك .4

 أو بأن أطفالكم غير مصابين بمرض السل أنتم آخرين، فيجب عليكم تقديم شهادة طبية تفيد بأنكم أشخاص إذا كنتم تعيشون في سكن مشترك مع 

 الرئوي المعدي.   

 
 مدرسةالروضة أطفال أو في في الإلتحاق  .5

 يرجى منكم التأكد عند التسجيل في روضة الأطفال أو عند التسجيل في المدرسة من تقديم شهادة طبية بخصوص التلقيح الواقي لطلفكم. تستند

  على شهادة طبية.اتورة الف

 

  الطبية المناوبةالخدمة  .6
يام العطل الرسمية( الوصول إلى الطبيب ألأسبوع أو في نهايات اء، في الليل، في اخارج دوام عمل العيادات )على سبيل المثال في المسيمكنكم 

 Friesoytheفريزويته توجد العيادات المناوبة بشكل مستمر في المستشفيات في . 117 116الطبيبة المناوبة على رقم الهاتف إلى المناوب أو 

 .Cloppenburgوفي كلوبنبورغ 

 

 رقم الطوارئ / سيارة الإسعاف .7

 . 112رقم الطوارئ عليكم الاتصال بيجب ، لحياةلفي حالة وقوع حوادث أو حصول ظروف مهددة 

 المعلومات التالية:إعطاء المهم هي 

  )أين هو مكان الحادث؟ )العنوان الدقيق ووصف المكان 

  ماذا حدث؟ 

  كم هو عدد الجرحى / المرضى؟ 

  كيف هو حالكم؟ 

 الهاتف على الفور! انتظروا الأسئلة!إنهاء مكالمة يرجى منكم عدم 

 
 الهاتف  رقم طلب 112و 110للرقيمين  لا يحتاج إبلاغ خدمة الطوارئ. أيضا الاتصال بالشرطة التي يمكنها 110عبر رقم الطوارئ يمكنكم 

 للاتصال الهاتفي في حالة انقطاع التيار الكهربائي.  خدام هذين الرقيمين ت. يمكن اسلمنطقةل

 حالات الطورئ!لفقط هي يرجى منكم الانتباه: مكالمات الطوارئ وسيارات الإسعاف 

 
 لأطفال الصغاربا والعنايةالمساعدات الطبية  .8

لديكم أسئلة حول رعاية وتمريض الأطفال الصغار، فيجب عليكم التوجه إلى دائرة الصحة. سوف تقوم ممرضة بإعطائكم النصائح  تناإذا ك

 عند الحاجة أو إذا لزم الأمر ستقوم بزيارتكم في المنزل.  (286-04471/15)تلفون: دائرة صحة كلوبنبورغ، تلفون رقم: 

 
    مهم!

  الألمانية، فيرجى منكم إحضار مترجم فوري معكم! إذا كنتم لا تتكلمون اللغة

 يمكن للأطباء مساعدتكم فقط إذا استطاعوا فهمكم.  

 


