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Sozial-
pddagogische
Familienhilfe

for Eltern,
Kinder und
Jugendliche

LANDKREIS
CLOPPENBURG

WIRISTHIER.



Damit Familie gelingt ...

Sozialpéadagogische
Familienhilfe
(SPFH)

lhnen wachst die Familie Uber
den Kopf?

Stress und Arger in der Schule/
im Kindergarten mit den
Kindern?

Jeden Tag Streit
und jeder macht, was er will?

SPFH kommt zu lhnen und arbeitet intensiv
an den Problemen direkt in der Familie ge-
meinsam mit lhnen.

Sozialpddagogische Familienhilfe erfordert
lhre Mitarbeit und ist Hilfe zur Selbsthilfe. Sie
soll die Familie starken neue Wege mitein-
ander zu finden und Probleme unter Anlei-
tung selbstin den Griff zu bekommen.

Sozialpddagogische Fachkréfte beraten
bzw. unterstitzen in Krisen und Konfliki-
situationen.

* Erarbeiten mit lhnen Hilfe bei Erziehungs-
und Schulschwierigkeiten, Umgangsregeln,
Grenzen setzen, Freirdume schaffen

* Geben zur Regelung des Alltags Anleitung
zur Haushaltsfihrung und -planung

* Unterstitzen im Umgang mit Behdrden
und Institutionen

*Vermitteln lhnen Lésungswege im Umgang
mit Geld oder Schulden

* Unterstitzen bei der Freitzeitgestaltung, z. B.
durch Kontakt zu Vereinen (Sport, Musik,
etc.)

e und vieles mehr

Wie erhalte ich sozial-

padagogische Familienhilfe?

* Sie suchen den Kontakt zum Jugendamt
und besprechen, welche Hilfen in der
Familie benétigt werden.

*Sie stellen einen Antrag beim Jugendamt
auf Hilfe zur Erziehung.

* Gemeinsam mitdem Jugendamt und
lhnen wird ein Hilfeplan erstellt, um Wege
aus der Sackgasse zu finden. Anschliefend
wird ein passender Hilfeanbieter gesucht.

¢ Die Hilfe ist freiwillig und richtet sich an die
ganze Familie.

* Das Jugendamt Gbernimmt die Kosten.



